UNITA 14
Capitolo 2

Le VOCAZIONI
CRISTIANE

In questo capitolo tratteremo:

— le fondamentali vocazioni cristiane:
— religiosa consacrata
— secolare

— iloro rapporti
In appendice:
— la storia della vita religiosa

Premessa

Il principio fondamentale del comportamento cristiano, cioel'imitazione di Gesti, ha
avuto, nellastoria, due modidiversi di essere attuato: ilmodo delreligioso consacrato
eil modo delsecolare.
Gesu e vissuto e si ¢ impegnato in questo mondo, ma ora e risorto e vive la vita
di Dio, la vita eterna, fuori da questo mondo. Gesti ha anche insegnato che questo
capitera a tutti gli uomini che vivranno come lui.
DOCUMENTAZIONEESSENZIALE
- DisseGesti (ai suoi discepoli):
«Questa & la volonta di colui che mi mando, che tutto cid che mi ha dato non perda da lui, malo
risusciterd nell’ultimo giorno.
Questainfatti & la volonta del Padre mio, che chiunque osservailfiglio e crede in luiabbia vita eterna
ediolorisusciterd nell’ultimo giorno» (Gv 6,39-40).
Allorail cristiano, che €in questo mondo, manone diquestomondo (Gv 17, 14-16), pud
imitare Gesu in due modi:
— oimpegnandosinellarealta delmondo attuale in vista dell’eternita (vita secolare);
— orealizzando giaadesso, per quanto e possibile, la vita definitiva, cioe anticipando
l'eternita, pur vivendo ancora nel tempo (vita religiosa consacrata).

PRECISAZIONI

1. La scelta se imitare Gesui da religioso consacrato o da secolare e una scelta assolutamente personale,
insindacabile, e costituisce la risposta fondamentale che il cristiano da alla chiamata (vocazione) che
egli ritiene che Dio abbia scritto nella sua vita.

2. «Religioso» qui non significa «colui che pratica una religione», ma ha il significato che stiamo
spiegando: "consacrato", perché ha assunto un impegno formale davanti a Dio.
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1. La vita religiosa consacrata
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a) In che cosa consiste?

Essa consiste nel vivere fin da ora, in anticipazione e per quanto é possibile in
questo mondo, la vita eterna che tutti dovranno vivere dopo la morte.

Come sara la vita eterna?

Il cristiano cerca la risposta nel N.T. e viene a scoprire che nella vita eterna

passera «lafigura diquestomondo» (1 Cor 7,31, Mc13,31; Lc21,33; Mt 24,35).

Inparticolare

— noncisara piu il matrimonio (Mt 22,23-32);

— nonsiuseranno pittle cose di questo mondo (1 Cor 7,29-31; 1 Tim 6,7-8).

Il cristiano religioso, spinto dalla parola di Gesu, cerca di fare questo in

anticipazione,consacrandosia vivereil pitt direttamente possibile solo con Dio,

superandolerealta create e usando diquestomondoil minimoindispensabile

per vivere.

In particolareil religioso consacrato sceglie di

— rinunciare al matrimonio, per vivere in perfettacastita;

— distaccarsi da tutte le cose che non sono strettamente necessarie, per
viverein completapoverta;

— rinunciare anche ad una normale convivenza con gli altri fratelli, per
vivere insolitudine con Dio.

ALCUNE PRECISAZIONI

*  Sinoti che la vita religiosa consacrata é un chiaro atto di fede nella risurrezione (che i non
cristiani avranno sempre difficolta a capire): il religioso crede, sulla parola di Gesu, alla vita
eterna, tanto da rinunciare per essa ai beni di questo mondo, non perché siano un male, ma
perché sono valori transitori.

*  Non tuttii cristiani sono chiamati da Gesii a questa scelta radicale. Un testo significativo
del vangelo secondo Matteo:

Diconoidiscepolia Gesu: «(Se le cose stanno cosi)... non conviene sposarsi». Eglidisse
loro: «Non tutticapiscono questa parola, ma soltanto quelliai quali & stato concesso. Cisono
infattidegli eunuchinati cosi dal seno dellamadre e visono deglieunuchifatti tali dagliuomini
e ci sono di quelli che si son fatti eunuchi da sé, in vista del regno dei cieli. Chi pud
comprendere, comprenda»(Mt19,10-12).
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e L’impegnodivivere dareligiosoil cristiano lo prende davantia Dio, in piena liberta di coscienza.
Spesso I'impegno é preso anche davanti alla Chiesa ed allora il religioso emette voti pubblici,
sequendo unaregola approvata da qualche vescovo o dalpapa.

e Sempre si e visto nella castita perfetta (cioe nella rinuncia totale all’uso della facolta
sessuale) l'essenza della vita religiosa. Invece la poverta e la solitudine sono state vissute
in differenti modi dai religiosi. Quest'ultimo aspetto ha diversificato lungo i secoli le
varie forme della vita religiosa (v. appendice).

e Intuttoquello chesiedetto,nonsieé parlato dipreti. In occidente molti confondono i preti
con i religiosi. Dei preti parleremo piu avanti. Basti per ora sapere che esistono preti
secolari e preti religiosi, o meglio secolari preti (o diaconi, o vescovi) e religiosi preti (o
diaconi, o vescovi). L'essere preti e comunque un servizio specifico nella Chiesa (v. cap.
Successivo).

b) Forme storiche di vita religiosa consacrata

1. Secondolatradizione,laformaideale della vitareligiosa élavita eremitica
(= vita diunione con Dio nella solitudine completa).
Non si pensi agli eremiti cristiani come a misantropi o egoisti (I'egoismo ci puo essere in 0gni
vita!l). Secondo il pensiero cristiano infatti essi, unendosi a Dio in Cristo mediante la fede, si
uniscono al centro della comunione degli uomini e percio si avvicinano veramente a tutti gli
uomini, ma come fa Dio, cioe dispostisempre ad aiutare quelli che ricorrono a loro e comungque
aiutandoli con la preghiera.

Pero la vita eremitica ha un graverischio: sel’eremita non ha raggiunto una
vera maturita spirituale, I’entusiasmo iniziale della donazione totale a Dio
lentamente puo diminuire e possono sorgere tentazioni molto gravi a cui
l’eremita facilmente soccombera.

2. Perquesto,siain preparazione alla vita eremitica, sia come vita definitiva,
ésortalavita cenobitica(= vitareligiosa comunitaria).

Il monaco, per garantirsi contro le debolezze e i «ritorni» della
propria volonta, oppure per vivere in una comunita in cui sia possibile
praticare pienamente il vangelo, liberamente accetta
— ladisciplinadiunaregola;

— ilcontrollo diunsuperiore:obbedienza;

— laiuto di una comunita che vive, o dovrebbe vivere, i suoi stessiideali.
Questireligiosi vivonoinsiemeuna vita di preghiera (vita contemplativa). Essi
vivonoseparatidal mondo. Tuttavianonsiestraniano del tutto dalla vita della
comunita umana, anzisono prontiad intervenire, insituazioni diemergenza,
qualora altriuomini abbiano bisogno del loro aiuto.

3. Perfarequestoinmodo organico, sononatianche gruppidireligiosi divita
attiva, chesi dedicano stabilmente, oltre che alla preghiera, all’apostolato
ed all’attivita caritativa.

Anticipandol’azione deglialtriuomini o collaborando conloro, questi
religiosisisono dedicatialla predicazione, alle missioni, allaliberazione
deglischiavi, hanno fondato ospedali, pensionati, ricoveri, hanno aperto
scuole, collegi... Spesse volte essi hanno fatto per primi quello di cui in
seguito tutti hanno capitol'importanza.

C'e ancora discussione nel valutare se i membri degli istituti secolari siano da vedere come religiosi
o come secolari"consacrati'. Dipende dal tipo di regole che ciascuno di essi ha.
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RELIGIOSICONSACRATI

CON VOTI PUBBLICI CON PROMESSE PRIVATE
— EREMITI — EREMITI
CONTEMPLATIVI CONTEMPLATIVI
—CENOBITI 1\ Ar7yv) — GRUPPI SPONTANEI{ A7T/v/
— MEMBRI DI ISTITUTI SECOLARI

4. E possibile infine vivere una vera vita religiosa consacrata anche a casa
propria, impegnandosi, «in vista del regno di Dio», nelle cose di questo
mondo. Qualora questi religiosi «<nel mondo» siano organizzati in un gruppo
approvatodall’autorita ecclesiastica, formano unistitutosecolare .

2. La vita secolare

a) In che cosa consiste

Essa consiste nel viverela vita cristiana impegnandosiin questo mondo (inlatino:
saeculum) per trasformarlo in vista della parusia (= presenza o manifestazione
finale del Cristo).

Secolare é colui che imita Gesu Cristo impegnandosi nella realta di questo
mondo, ma secondo la volonta di Dio.

Campi di attivita specifica dei secolari: la famiglia, il lavoro retribuito, la
politica, il sindacato, ... in una parola: tutte le attivita strettamente legate al

mondo attuale e che terminano con la morte.
A volte queste medesime attivita "secolari" sono fatte anche da religiosi, ma dovrebbero essere
fatte in funzione di supplenza, per indicare ai secolari vie nuove della carita. Appena questi si
impegnano a realizzarle, i religiosi impegnati in esse o si ritirano nuovamente nei monasteri,
oppure perdono la ragione della loro esistenza e percio decadono e si estinguono.

b) Funzioni dei secolari

Sono le funzioni generali di ogni cristiano: vivere unito a Gesti imitandonela vita.
Secondo il Concilio Vaticano II, tre punti caratterizzano questa unione dei
secolari' con Gest:

1. Funzione profetica: il secolare e profeta
ConvintodiavereloSpirito diGesu, il cristianosiritiene "profeta" (= unocheparla
a nome di Dio e manifesta il piano di Dio nella storia). Concretamente vuole
insegnare ai noncristianiil senso che Dio ha datoaquestomondo equindiil senso
divino dellesingolerealta.

2. Funzione sacerdotale: il secolare si ritiene "sacerdote" (ma questo vale
anche per i religiosi)
a) il fatto e affermato con chiarezza nel Nuovo Testamento.

1 Il Concilio li chiama "laici", ma intende parlare dei secolari non membri della gerarchia (ved. il
capitolo successivo).
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Rivolgendosi ai cristiani Pietro scrive:

«Voisiete unastirpe eletta, un sacerdozioregale, una nazione santa, un popolo diacquisto
per annunziare le grandezze di colui che vi ha chiamati dalle tenebre alla sua luce
ammirabile» (1 Pt2,9).

b) laspiegazione
Sacerdote nelle religioni e I'intermediario fra Dio e gli uomini, colui che
offrea Dioil sacrificio degli uomini e porta agli uominila volonta di Dio.

Gesu e sacerdote perché offre a Dio il sacrificio della sua vita.

Ogni uomo e sacerdote del proprio sacrificio, quando esprime la sua
volonta di obbedire a Dio fino ad essere disposto a donare la vita. Il
cristiano, con questa disposizione, non fa altro che prolungare nel tempo
il sacrificio di Gest, facendo propriisuoi sentimenti.

3. Servizio regale: il secolare si ritiene "re"

a) Il cristiano e unito a Gesi, e figlio di Dio con Lui e quindi partecipa alla
dignita di Dio-Re.
In linguaggio biblico cio si esprime con la formula: il cristiano e re.
Beninteso, unre alla maniera di Gesu, unre che non esercita un potere, ma
che si mette a servizio di tutti (Lc 22,25-30).

b) Verso chiesercita questo servizio?
Non certo verso Dio, che non ne ha bisogno, ma verso gli uomini.

E qualesiail serviziocheil secolare deverenderea tutti gliuomini suoi
fratelli e detto dal Concilio Vaticano II: «<Deve consacrare a Dio le realta
terrene» (Lumen Gentiumn. 34), e cioe
— offrire, per mezzo del propriolavoro, aifigli di Dio, cioe a tutti gliuomini,

le cose di questo mondo?;

— insegnare agli uomini ad usare bene (= secondo la volonta di Dio), tutte
lerealta del mondo;

— impegnarsiperché effettivamente tutte le cose vengano usate peril bene;

— impegnarsi umilmente e fermamente «finoinfondo», perchél’autorita
di Dio, cioe il suo Regno, il riconoscimento della sua paternita, non

troviostacoli.
FUNZIONE DEI SECOLARI
— PROFETICA = manifestare il senso del mondo secondo Dio
— SACERDOTALE = associarsi al sacrificio di Gesu nel fare il proprio dovere
— REGALE = servire i fratelli, per aiutarli a compiere la volonta di Dio

Oggettivamente parlando, quasi tutti coloro che lavorano lo fanno per gli altri, perché il frutto del loro lavoro serve
ad altri.Qui si vuol sottolineare lo spirito, il motivo per cui si lavora. Si puo infatti lavorare al peggio, solo per
ricevere uno stipendio (egoismo), o al meglio, per servire meglio i figli di Dio (altruismo).
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3. Relazione tra vita religiosa consacrata e vita secolare

1.

236

Tutteeduesono vita cristiana, cioe vita aimitazione del Cristo. Non si pensi
percio che la vita religiosa sia vita «piti» cristiana di quella secolare!

Ogni cristiano e chiamato ad imitare Gesti, obbedendo a Dio e superando
il proprio egoismo, mediante una scelta personale fatta in base alle inclinazio
ni che egliritiene Dio abbia posto in lui (vocazione).

Secondoil Cristianesimo pero lavitasecolare non é ancoralavitadefinitiva, laprepara soltanto. Lavita
religiosa, invece, € gid lavita definitivavissuta «in anticipo». Percio lavitareligiosa «in sé» e migliore
diquellasecolare, comeil definitivo e migliore del provvisorio (definizione del Concilio di Trento, collegata
con1Cor7,7.40).

Ma con cio non si vuole assolutamente dire che il religioso sia piti santo del secolare:
la santita consiste infatti nel fare la volonta di Dio nella situazione concreta in cui
ognuno si trova.

Per tuttiicristiani,castita, poverta ed obbedienza, sono dei valori, perd sono
vissutiin modo diverso daireligiosi e dai secolari:
* lacastita
— perireligiosiélarinuncia totale all’uso della facolta sessuale, "per il
regno deicieli" (Mt 19,12;22,30; 1 Cor 7,29): castita perfetta;
— per i secolari implica la volonta di integrare in Cristo la propria

sessualita:castita prematrimoniale e matrimoniale.
Non é detto pero che tuttiisecolari si sposino, perché per sposarsi bisogna essere
d’accordo in due!

e lapoverta

DisseGest:

"Chinon rinuncia a tutto cid che possiede non pud essere mio discepolo» (Lc 14,33).

Pero

— perireligiosi questo implica undistacco totale, affettivo ed effettivo, dai
benidel mondo;

— perisecolariinveceimplicailloro possesso, ma per metterloaservizio
degli altri, secondo la volonta di Dio (distacco affettivo).

* l'obbedienza

— perireligiosiimplicalarinunciaalla propria volonta, perricercare sempre
la volonta di Dio inrelazione alla vita eterna e, per chi vive in comunita,
in piena sottomissione ad un superiore, che rappresenta Dio;

— per i secolari implica la rinuncia alla propria volonta per ricercare
semprelavolonta di Dionella vita attuale, vistacome preparazionealla
vita eterna.

Influssi reciprocidei due modi di vita cristiana
Secondolatradizione cristiana
* ilsecolarehail compito di

— insegnare ai non cristiani ad usare bene (= secondo la volonta di Dio) le
realtacreate;

— ricordare al religioso che le realta di questo mondo sono un bene;

* ilreligioso consacratoha il compito di

— ricordare ai secolari che i veri valori sono quelli eterni e percio di non

attaccare troppoil cuore ai beni di questo mondo, perché sono transitori;
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— indicare spesso ai secolari strade nuove per praticare la carita.

4. Tentazionispecifiche
* ireligiosiconsacratihanno quelladell’angelismo:

— rifiutareil corpo con tuttiisuoicondizionamenti, quasichefosseunmale,
siadimenticando che Gest1 ha preso un corpo umano per essere comenoi,
sia giudicando chelerealta create (per es. il matrimonio) siano un male;

— tradire gli uomini per falsa fedelta a Dio (egoismo).

* isecolarihanno quella delterrenismo:

— mondanizzarsi, trasformandoivalori funzionali (=infunzionedi...) del
mondoinvaloriassolutie dimenticando cheil creatonon deve diventare
un fine, ma e solo un mezzo per giungere a Dio;

— tradire Dio per falsa fedelta agli uomini (attivismo).

APPENDICE

Breve storia della vita religiosa organizzata

a) Monachesimo precristiano

b)

La forma piu vicina al monachesimo cristiano € quella ebraica del gruppo degli Esseni, in
particolare quelli di Qumran. Questi monaci rifiutarono la societa palestinese, perché
giudicata «impura», e si ritirarono nel deserto a vivere in assoluta purezza (secondo le
norme ebraiche di «purita»), per essere sempre pronti alla «guerra santa» contro i nemici
di Dio (nazireato: cfr. Num 6,1-21).

Momnachesimo cristiano

Fin dagli inizi del Cristianesimo alcuni cristiani si dedicarono ad una vita di tipo religioso (castita

perfetta, poverta), cfr. 1 Cor 7,7-9.25-35; Mt 19,10-12; 16,24-26; Mc 8,34-38; Lc 9,23-26.

A volte siritirarono nel deserto

- perunmaggior distacco dal mondo;

- per il combattimento diretto contro Satana (che si pensava abitasse nel deserto - Mt
4,1, Mc 1,13; Lc 8,23);

- perlacoscienza di appartenere al mondo futuro.

Tuttavial origine del monachesimo vero e proprio si deve collocare dopo la fine delle persecu-
zioni dell'impero romano controicristiani e cioé dopo il 312: conl’affievolirsi dell’entusiasmo
per la fede cristiana, che poteva spingere anche al martirio, e con la conseguente progressiva
mondanizzazione del Cristianesimo, non pochi cristiani cercarono di reagire «fuggendo dal
mondo» per ridare vita a comunita autenticamente cristiane, in cui si vivesse pienamente il
vangelo. L’ideale del martirio fu visto ora da realizzarsi nella vita monastica.
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1. Primaorganizzazione

Agliinizidel IV sec., molti cristiani siritirarono in luoghi deserti soprattutto dell’Egitto. Cosi,
per es.Paolo diTebe (1 versoil 340), ritenutoil primo eremita. E fu proprio in Egitto, dove vissero
Antonio e Pacomio, che il monachesimo venne perla prima volta organizzato.

Sant'Antonio non fondo alcun ordine religioso, né detto alcuna regola; ma il contatto
personale con luistimolo il nascere di una vitareligiosa semicomunitaria, che sara condotta
in Egitto, nelle "laure" della Palestina ein Asia Minore (Cappadocia). Ilracconto della sua vita,
scritto da sant'Atanasio poco dopo la sua morte, avvenutanel 356 circa, favorila vita ascetica
(lotta controle proprie passioni).

E soprattutto dall’Egitto che si sviluppod una letteratura monastica che ebbe grande
influenza sulle generazioni monastiche di tutti i tempi: i detti dei Padri del deserto.

Il primo legislatore dei cenobiti fu san Pacomio (292-346), che diede ai monaci unasede
fissa, una regola e un’organizzazione centralizzata. Egli realizzo a Tebennisi, nel cuore
della Tebaide, in Egitto, il primo cenobio della cristianita, poco dopo il 325.

Aiuto anche la sorella Maria a far sorgere due chiostri per le vergini.

2. Monachesimo orientale

Dall’Egitto]’organizzazione della vita monastica si diffuse prima di tutto in Palestina, nella
penisola del Sinai e poiin tutto il Medio Oriente.

In Siria non ci fu mai un’uniformita nella vita monastica, ma prosperarono eremiti i
quali praticavano spesso esercizi ascetici particolarmente duri. L’asceta e il dottore pitu
celebre della chiesa siriaca, fu san Giovanni Crisostomo (T 407), che non fondo alcun
ordine religioso particolare, ma ebbe il merito di inserire il monachesimo nell'esistenza
della comunita cristiana: il monaco deve portareil proprio contributo al benessere spiritua-
le collettivo, secondo la sua vocazione particolare.

L’ascetismo successivo in Oriente fu guidato pero soprattutto dagli scritti di san
Basilio di Cesarea di Cappadocia (330-379), che sara riconosciuto dal monachesimo
bizantino come suo padre e suo legislatore.

Egliincomincio aripensarel’ascetismo alla luce del Nuovo Testamento e organiz-
z0 «fraternita», che formavano l'ideale realizzazione della primitiva comunita cri-
stiana. Erano case di preghiera e diraccoglimento, dilavoro e di studio, di educazione
e di azione apostolica.

3. Monachesimo occidentale prebenedettino

E molto probabile che esistessero comunita di vergini, fin dalla prima meta del secolo IV,
sia a Roma sia in varie regioni d’Italia. Cio & forse da mettere in relazione con la venuta a
Roma di sant'Atanasio, nel 341.

Il monachesimo poi si diffuse in Gallia forse ancora per l'influenza di Atanasio
esule a Treviri negli anni 335-337.

Il primo monaco che compare in Occidente € Martino di Tours, che fondo, intorno al
371, il primo monastero di Gallia, a Ligugé.

A Marsilia operoCassiano, nato versoil 350, uno dei pitt grandi teorici occidentali della
spiritualita monastica. Egli, dopo un viaggio nell’Oriente monastico, raccolse gli usi
monastici palestinesi ed egiziani, diffondendoli nell’Occidente latino.

Alla fine del VI sec., il monachesimo in Gallia era molto diffuso; nelle Isole Britanniche, in
particolareinIrlanda, essosisvilupposoprattuttoneisec. VI-VII, ad opera diColombano (521-597).

Nell’ Africalatinasisviluppola pratica della verginita tra le donne, mentre le prime notizie
storicheriguardo a monasteri maschili, risalgono ad Agostinodilppona (430), che costruiun
monasteroad [ppona e visse vitamonasticanellasuastessasede vescovile. Per questo eglisiispird
alla vita della prima comunita cristiana, come ci & tramandata dagli Atti diapostoli(cap. 2,4 ¢6).

1 Lalaura o lavra € un monastero in cui i monaci vivono una vita quasi eremitica, ognuno nella propria cella, ma
riunendosi settimanalmente in comunita per pregare, scambiarsi esortazioni o mangiare.
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Caratteristiche comuni:

- ilservizioliturgicoela preghiera persé e peril popolo cristiano;

— lostudio della Bibbia e dei testi dei Padri della Chiesa;

- moltespeciedilavori manuali.

Mancava unaregola unica:il pitt delle volte eral’abate cheimponeva unregolamento al suo
monastero, generalmente su modelli orientali. Ogni centro monastico aveva quindi unasua
fisionomia caratteristica. Nella prima meta del VIsec., si diffuse in vari monasteri di Francia
ed'Italia un'anonimaRegula Magistri, a cuisiispird anche san Benedetto.

4. San Benedetto

Benedetto da Norcia (480-547), nauseato della corruzione di Roma, siritiro a vita eremitica in

una spelonca oltre Subiaco. Poi, raggiunto da vari suoi amici che nericonoscevano l'autorita,

fondo una dozzina dicenobi, posti sotto la direzione di altrettanti abati, sui quali egli esercitava
una vera guidaspirituale.Verso il 529 costrui unnuovo monastero a Montecassino. Scrisse la
famosaRegulamonachorum.

Elementiprincipalidellaspiritualita benedettina:

- Lospaziodel monaco éregolato

— dallacomunita a cuiil monaco fa voto difedelta stabile;

— dallaregola (chepuoanche essere adattatain modo diverso a seconda dei luoghi e dei tempi);

- dall’abate (eletto dalla comunita, che tiene il posto di Cristo nell’abbazia ed & interprete
autorevoledellaregola).

- Loscopodellavitamonastica € la «ricerca di Dio», che avviene attraversol’ascolto della
sua parola (acuiecollegatal’ obbedienza) e la conversione continua.

- LaricercadiDiohalaformanegativa diun doppiocombattimento (controil diavolo e contro
se stesso), la cui vittoria & la pace interiore, e positiva di un cammino che porta all’'unione
con Dio.

- Imezziprincipaliper raggiungere questo scopo sono:

e lapreghieraliturgicae privata (imonacisono testimonidi una vita totalmenteregolata
dalla preghiera);

e la«lectiodivina» (letturameditata dellaSacraScrittura, dei Padri, ecc.);

* l'ascesi,lacuiforzainteriore ésoprattuttol’ obbedienza (che € ascolto vero di Dio tanto da
parte dell’abate quanto da parte del monaco);

e illavoromanualeeintellettuale,che hacomescopo di guadagnarsida vivere, rimanendo
acontattoconlaterra (perevitarel’angelismo).

L’Ordine benedettino sisviluppdmoltissimo e sisuddivise in vari gruppiche andarono differen-

ziandosiprogressivamente (Cistercensi, Irappisti...).

4 IL "CEPPO" BENEDETTINO h

sec. VI
BENEDETTINI

sec. Xl
(' CISTERCENSI )

sec. XVII

TRAPPISTI
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5. Gliordini medievali

Dopoil 1000 una ventata diricerca di "catarismo" percorrela Chiesa occidentale, soprattutto
conunamaggiore esigenza di penitenza, di castita e di poverta.

Ad opera diBrunone di Colonia, sorgono iCertosini (1070) che insistono nella solitudine
esulla penitenza (vita semicomunitaria).

Ad operadiFrancesco d’ Assisi (1181-1226) in Italia e diDomenico di Guzman (1170-1221)
in Spagna e Francia, sorgono gli ordini religiosi maschili e femminili dei Francescani e dei
Domenicani, i quali, oltre che alla contemplazione, si dedicano anche alla predicazione al
popolo, vivendo di elemosine (ordini mendicanti).

Sullaloro scia sono poisorte varie famiglie monastiche, alcune piti ed alcune meno dedite
alla contemplazione: iCarmelitani, gli Eremitani di sant' Agostino, iMercedari, i Serviti..., poii
Cappuccini, i Fatebenefratelli....

6. IGesuitielecongregazionireligiose

A seguito del Concilio di Trento, nel sec. XVI, sorsero nuoviordini e congregazionireligiose. La
pitimportante:
laCompagniadi Gesu oGesuiti,fondata dalgnazio di Loyola (1491-1556). Principali caratteristiche:
I'obbedienza «perindeac cadaver» (=comeuncadavere) el'attivita apostolicafortemente organiz-
zata.

Dopo i Gesuiti e nel loro stile, sono sorte grandi Congregazioni religiose tra cui i
Redentoristi, i Preti dell' Oratorio (Filippini,) i Fratelli delle Scuole Cristiane, i Salesiani, i
Dottrinari, i Giuseppini...

7. Gliistituti secolari

Dal 1947 & sorta una nuova forma di vita forse "intermedia" fra quella religiosa e quella
secolare: gliistituti secolari.

I membri fanno voti privati o pubblici, normalmente non vivono in comunita e si
impegnano nelle realta del mondo (politica, impegno sociale...), senza distinguersi dagli
altri uomini, se non in un deciso impegno di vita cristiana, reso pit1 forte da una consacra-
zione esplicita. A seconda delle costituzioni tendono a volte pitt verso la vita religiosa
tradizionale, a volte pil1 verso la vita secolare cristianamente molto impegnata.

8. Lavitareligiosaal femminile

1

Accanto a quasi tutti gliistituti religiosi maschili, sono sorti lungoisecolii paralleliistituti
religiosi femminili, che vivono della stessa spiritualita ed hanno dato alla Chiesa delle
personalita eminenti, come Teresa d'Avila, Teresina di Lisieux...

I catari (= puri), detti anche albigesi dalla citta di Alby (Francia) in cui sorsero nel sec. XII, furono un

gruppo cristiano (eretico) che voleva per tutti i cristiani una vita piu "pura", consistente, tra l'altro,
nella rinuncia al matrimonio, giudicato un male.
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